
 

 

子育て 

～♡赤ちゃんとママの強い味方♡～ 

社会福祉法人 愛恵会乳児院 

メール coco@aikeikai-baby.com 【情報発信】 ホームページ, X（旧 Twitter） 

活動内容 2 歳未満の赤ちゃんがお泊まりできる「ショートステイ・ベビーCoCo」、3 歳未満のお子

さんと保護者の居場所「CoCo ひろば」、小山町にある愛恵会乳児院では、赤ちゃんと

ママをサポートします。 

【これできます！】 専門相談ができます, 他

団体との連携・協働できます 

活動日 ショートステイ・ベビーCoCo:町田市子ども家庭支援課に利用登録＆利用申し込み 

CoCo ひろば:毎週火・木曜日 10 時～12 時 

【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者  

活動場所 社会福祉法人 愛恵会乳児院，ショートステイ・ベビーCoCo，CoCo ひろば 【2025 年まちカフェ！PR】 CoCo ひろ

ばミニ開催、遊びに来てね！ 

 

～おやこで宇宙のことを知ってつくって楽しもう～ 

NEC プロボノ  NSET（NEC Space Edication 

Team） 

メール k-suzuki007@kir.biglobe.ne.jp 【情報発信】  

活動内容 宇宙やロケット・人工衛星のお話を聞きながら楽しく親子で世界に１つのオリジナルの

バルーンロケットを作り、飛ばしてみることでいっしょに作る喜びと宇宙の豆知識が少

し得られます。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 他団体との連携・協働できま

す 

活動日 不定期 10-15 回/年 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）  

活動場所 都内、川崎市他の各種施設(体育館、学校等） 【2025 年まちカフェ！PR】 おやこ向けワ

ークショップやります！ 

 

～子どもが安全に健やかに育つことができるよう支援を行う～ 

おうちでごはん 

メール kodomo100@city.machida.tokyo.jp 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 「おうちでごはん」事業は、町田市社会福祉協議会が町田市の補助金を活用して実施し

ています。経済的に厳しいひとり親家庭を対象に、地域のボランティアの皆さんにご協

力いただき、2 週間に 1 回、お弁当を配達しています。 

【これできます！】  

活動日 2 週間に 1 度 【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者  

活動場所 町田市役所 【2025 年まちカフェ！PR】 「おうちでご

はん」事業の周知 

  



 

 

子育て 

 

～子どもの成長をみんなで喜びあえる子育てひろば～ 

子育てひろば・いっぽいっぽ 

メール ippoippo@bott-home.org 【情報発信】 ホームページ, Instagram 

活動内容 自然豊かな小山田の地で、子どもも親も安心して過ごせる親子の居場所を作りました。

お庭で遊んだり、家の中でゆったりと過ごしたりそれぞれがのんびり自由に過ごせま

す。金曜日はスタッフ手作りのランチを提供します。 

【これできます！】  

活動日 毎週月曜日・水曜日・金曜日 10 時～15 時 【求めています！】 寄付・会費  

活動場所 バット博士記念ホーム内 【2025 年まちカフェ！PR】  

 

 

～子どもが自由に遊び育つ社会を！～ 

NPO 法人子ども広場あそべこどもたち 

メール asobekodomotati@yahoo.co.jp 【情報発信】 ホームページ, Facebook, X

（旧 Twitter） 

活動内容 せりがや冒険遊び場は、子ども達が自由な遊びとケガや失敗を含め様々な体験を通し

育つことを目的に、できる限り規制を無くし「土、木、水、火」等の自然の素材や本物の工

具、手作りの遊具で遊び場作りをしています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 毎週水曜～日曜 10 時～17 時半(3 月～9 月） 10 時～16 時半(10 月～2 月） 【求めています！】 寄付・会費  

活動場所 せりがや冒険遊び場（芹ヶ谷公園内） 【2025 年まちカフェ！PR】 冒険遊び場の

紹介と小枝で工作！ 

 

 

～子育てをするすべての人を応援します！～ 

こどレスひろば 

メール kodoreshiroba@gmail.com 【情報発信】 Instagram, 公式 LINE 

活動内容 スタッフがお子さんを見守っている間、大人もホッと一息つける居場所です。おしゃべり

や相談をしたり、ゆっくりコーヒーを飲んだり、好きな時間をお過ごしください。親子で

楽しめるイベントも開催しています♪ 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 毎週金曜日 10 時〜15 時 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）, ボランティア参加者 

活動場所 和光大学ポプリホール鶴川 3 階会議室（変更になる場合もあります） 【2025 年まちカフェ！PR】 育児の合間に

ほっと一息いかが？ 

 

  



 

 

子育て 

 

～子どもも大人も幸せになる、そのお手伝いを！～ 

13 のたね 

メール 13notane@gmail.com 【情報発信】 ホームページ, Facebook, 

Instagram 

活動内容 「不登校カフェ anone」「子ども食堂」「子どもの権利ワークショップ」などを、鶴川地域

を拠点に行っています。これが好き（これが嫌い）これがしたい（これがしたくない）が大

切にされる地域社会を目指して活動しています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 他団体との連携・協働できま

す 

活動日 不定期で「不登校カフェ anone」「子ども食堂」「子どもの権利ワークショップ」を開催。 

ホームページやインスタグラムでスケジュールを告知しています。 

【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者 

活動場所 町田市大蔵町のきっちん nono が主な活動場所です。 【2025 年まちカフェ！PR】チヂミやレモネ

ードなどキッチンカーでおいしいお食事

を！ 

 

～ほっと一息、親子で遊べる場所～ 

生活クラブ子育て広場 ぶらんこ町田 

メール branco.machida@shirt.ocn.ne.jp 【情報発信】 ホームページ, Instagram 

活動内容 0～3 歳の親子でゆったり遊べる子育て広場です。おしゃべりしたり、ランチをしたり、

ヨガをしたり。初めての方も大歓迎。自由に過ごせるあたたかい場所です。ぜひ遊びに

きてね。 

【これできます！】  

活動日 月曜日〜金曜日 10 時から 15 時、月１回土曜日 10 時〜15 時 【求めています！】   

活動場所 生活クラブ館まちだ１階 ぶらんこ町田 【2025 年まちカフェ！PR】  

 

～すべての子どもに笑顔を！～ 

特定非営利活動法人太陽の村 

メール machida@taiyounomura.com 【情報発信】 ホームページ, Instagram, 

YouTube, リタリコ 発達ナビ 

活動内容 放課後等デイを基幹に、不登校児童・生徒と、発達障がい児の支援実施。不登校支援で

は、将来の自立を目指し、基礎学力の定着、野外活動等を通じて学校の代わりの場所

に。発達支援では、外遊びを取り入れ、コミュニケーションの練習をしています。 

【これできます！】 専門相談ができます, 他

団体との連携・協働できます 

活動日 毎週月曜日～金曜日 10 時～13 時/14 時～17 時 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）, ボランティア参加者  

活動場所 主に町田・相模原市内の公園や公共施設 【2025 年まちカフェ！PR】 どなたでもお

気軽にお越しください。 

  



 

 

子育て 

 

～いつも心にクエスチョンを！！～ 

鶴川サイエンスラボ 

メール ikepy@yb3.so-net.ne.jp 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 将来の科学技術を担う人材育成に貢献すべく、ジュニア世代への科学の伝道師として活

動しています。身近な不思議を科学すること/考えることの楽しさの触発を軸として学

校や地域団体向けに科学教室を開催しています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 他団体との連携・協働できま

す 

活動日 依頼団体との年間計画に基づき活動 【求めています！】   

活動場所 公立学校やその他教育活動団体および地域活動団体の活動拠点 【2025 年まちカフェ！PR】 理科実験ワー

クショップを行います！ 

 

～やってみたいこと、やってみよう！～ 

鶴川冒険遊びの会 

メール 連絡先:080-8220-5508（10 時〜16 時半） 【情報発信】 Facebook 

活動内容 通称つるぼう、は子どもが「遊び」をつくる屋外の遊び場です。火を使ったり土に穴を掘

ったり、水を使って泥んこになったり。 

子どもだけでなく誰もがのびのび、来るとホッと出来る様なみんなの居場所 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 開園日 : 火水金土日   

開園時間:10 時〜17 時 （7.8.9 月 16 時半まで） 

年末年始の他、臨時のお休みあり 

【求めています！】 ボランティア参加者  

活動場所 鶴川中央公園内 芝生広場 【2025 年まちカフェ！PR】 子ども向けワ

ークショップやります！ 

 

～「育つ」を応援！今こそ助産師の力を!～ 

東京都助産師会 町田分会 

メール josan.machida@gmail.com 【情報発信】 ホームページ, Facebook, 

Instagram, X（旧 Twitter） 

活動内容 産前産後の方々は勿論、赤ちゃんから思春期のお子様、更年期の女性、お父さんとなる

男性まで関わりを持たせていただいています。命の大切さを伝えたり、育児の困りごと

の相談を受けたりしています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）  

活動場所 健康福祉会館、訪問先家庭、助産院、教育機関、病院等 【2025 年まちカフェ！PR】 地元の助産師

とつながろう！ 

  



 

 

子育て 

 

～あなたの子育て応援します！～ 

バット博士記念センター・ホームスタートいずみ 

メール hs-izumi@bott-home.org 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 週に 1 回２時間程度、妊婦から小学校低学年くらいのお子さんがいる家庭に研修を受

けた先輩ママボランティアさんが訪問し、一緒に協働（育児、家事、外出）傾聴（お話を聴

く）をします。無料です。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 平日 10 時～17 時（週末や夕方の時間は要相談） 【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者  

活動場所 ホームスタートを利用される方の自宅など（町田市全域、近隣市外は要相談） 【2025 年まちカフェ！PR】 小さなお子さ

んでも作れるクリスマスオーナメント 

 

 

～集まれシングルマザー～プレシングル 歓迎！～ 

ほじほじ～歩自歩自～ 

メール matsunami.1299@gmail.com 【情報発信】 Instagram 

活動内容 毎月 1 回シングルマザーが集まって日常のあるあるトークを楽しんでいます。 【これできます！】  

活動日 毎月第３金曜日 19:00～21：00 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）  

活動場所 みなさんの居場所「ぼくはぼく」 町田市木曽東１丁目２４－１４ ハイツ豊１F 【2025 年まちカフェ！PR】 年に 1 回まち

カフェ！ウィークで、縁日をやります。 

 

 

～助産師が語る「いのちのはなし」～ 

町田いのちの授業研究会 助産師サークル 

メール josan.machida@gmail.com 【情報発信】 Instagram 

活動内容 町田市内の公立中学校有志の養護教諭と協働しながらいのちの大切さを中学生に伝え

ています。未来を生きる子どもたちに「自分を大切にする知恵を届けたい」という思い

で活動しています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費  

活動場所 町田市内中学校 【2025 年まちカフェ！PR】 大人へ届け〜

出張！いのちの授業〜 

 

  



 

 

子育て 

 

～子供と大人のサイエンス～ 

町田 賢治の実験室 

メール terakishuuichi@gmail.com 【情報発信】  

活動内容 5 歳からシニアまで、身近な不思議を科学実験で解明する、町田でいちばんやさしい実

験教室。ときには多摩川のイギリス海岸で化石探検、野津田のポラーノ広場で星空観

察。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 他団体との連携・協働できま

す 

活動日 主に土曜、日曜、小中学校の長期休業日 【求めています！】 会員（メンバー）, ボラン

ティア参加者  

活動場所 忠生市民センター，各小中学校，忠生公園 【2025 年まちカフェ！PR】 煮干しを解剖

して MP を探ります 

 

～自分の思いを伝える～ 

まちだこども選挙実行委員会 

メール machidakodomosenkyo@gmail.com 【情報発信】 ホームページ, Instagram 

活動内容 まちだこども選挙は、小学校 1 年生～17 歳までのこどもを対象に、まちだこども選挙

実行委員会を立ち上げ、民主主義や選挙、町田市について学んだ後、町田市長選挙と同

じ日に、こどもたちが運営する投票所で投票を行います。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）, ボランティア参加者  

活動場所 町田市立自由民権資料館など 【2025 年まちカフェ！PR】 こども向けワ

ークショップを企画中！！ 

 

～ほんもの体験と、なかまづくり～ 

町田子ども劇場 

メール kodomo_gkj@ybb.ne.jp 【情報発信】 ホームページ, Instagram, X

（旧 Twitter） 

活動内容 身近な施設で生の舞台を親子で観劇したり、豊かな自然の中でキャンプやお祭りなど、

一年を通して仲間とイベントを楽しんでいます。色々な年齢の子どもたちが同じ体験を

することで、社会性や主体性の土台を育みます。 

【これできます！】  

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）  

活動場所 町田市民ホール、和光大学ポプリホール鶴川、町田市子ども創造キャンパスひなた村、

他町田市内 

【2025 年まちカフェ！PR】 ペットボトル

の魚釣りゲーム実施 

  



 

 

子育て 

 

～子ども食堂の活動の充実を図る～ 

町田市子ども食堂ネットワーク 

メール kodomo100@city.machida.tokyo.jp 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 子ども食堂とは、地域の団体等が子どもに対し、栄養のある食事や地域の方々との交

流を提供する活動です。活動内容については各食堂で異なります。詳しくはまちだ子育

てサイトの子ども食堂のページをご覧ください。 

【これできます！】  

活動日 平日または土日の昼から夕方頃 【求めています！】 寄付・会費  

活動場所 各団体が定める活動場所 【2025 年まちカフェ！PR】 子ども食堂の

活動の紹介 

 

 

～ひなた村に「来て、見て、感動体験！」～ 

町田市子ども創造キャンパスひなた村 

メール なし 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 子どもたちの心身の健やかな育成を図るため、野外体験、創作体験、担い手育成等の事

業を展開しながらも、市民の活動拠点として、ホールやレクリエーションルーム、炊事場

などの施設貸出もしています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 会場

を貸し出せます, 他団体との連携・協働でき

ます 

活動日 休館日は第一、三火曜日（祝日の場合は開館）、祝日の翌日、年末年始（12/28～1/4） 【求めています！】   

活動場所 町田市子ども創造キャンパスひなた村 【2025 年まちカフェ！PR】 創作体験【科

学クラブ】出張講座 

 

 

～子どもたちの安全・安心・笑顔を守ります～ 

町田市社会福祉協議会学童保育クラブ 

メール vc@machida-shakyo.or.jp 【情報発信】 ホームページ, Facebook, 

Instagram 

活動内容 学童保育クラブでは、子どもたちが、安全・安心かつ笑顔で生活できるように環境を整

え、子どもたち一人ひとりの豊かな成長を支援しています。また、地域の皆さまも笑顔

で過ごせるよう、地域との連携も大切にしています。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 毎週月曜日～土曜日 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）, ボランティア参加者  

活動場所 せりがや会館２階、他市内 15 か所 【2025 年まちカフェ！PR】 子ども向けリ

サイクル工作をやります。 



 

 

子育て 

 

～学校以外の学びや居場所の選択肢～ 

まちだ多様な学び場居場所 MAP ネットワーク 

メール machida.freeschool@gmail.com 【情報発信】 ホームページ 

活動内容 町田地域の多様な学び場や居場所作りに携わっている団体をはじめ、不登校に悩む子

どもや保護者を支援する団体です。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者  

活動場所 町田市内 【2025 年まちカフェ！PR】 学び場•居場

所紹介&トークショー 

 

～アートを楽しみながらみんなで子育て！！～ 

町田にベイビーシアターを広げる会 

メール m.babytheatre@gmail.com 【情報発信】 ホームページ, Instagram, 

YouTube 

活動内容 ベイビーシアターとは、赤ちゃん親子のための舞台芸術です。親子が安心してアートを楽

しみながら、ネットワークとつながることが出来るベイビーシアターの魅力を伝えていき

たいと思っています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー）, ボランティア参加者,   

活動場所 町田市民ホール、和光大学ポプリホール鶴川 他 【2025 年まちカフェ！PR】 赤ちゃんが泣

いても動いても大丈夫！ 

 

～不登校の子どもたちの秘密基地！～ 

NPO 法人 まなクロ 

メール contact@manakuro.com 【情報発信】 ホームページ, Instagram, X

（旧 Twitter）, YouTube, 公式 LINE 

活動内容 不登校の学生たちのオンライン秘密基地「まなクロ BASE」と、小中学による社会体験

マーケット「codomo マーケットまちだ」を運営しています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 専門相談ができます, 他団

体との連携・協働できます 

活動日 オンライン秘密基地（毎週月〜金）、codomo マーケットまちだ（年１〜２回） 【求めています！】 寄付・会費, 会員（メン

バー） 

活動場所 まちのわ、町田パリオ（codomo マーケット）、オンライン 【2025 年まちカフェ！PR】 子どもたちに

よる mini マーケット開催！出店者も大募

集 



 

 

子育て 

 

～「楽しむ×学ぶ」の体験学習～ 

ミニまちだ実行委員会 

メール minicity.machida@gmail.com 【情報発信】 ホームページ, Facebook, 

Instagram, X（旧 Twitter）, YouTube 

活動内容 小中学生を対象としたこどものまち「ミニまちだ」を年 1 回開催。こども実行委員と一

緒にこどもだけのまち作りの話し合い（こども会議）を行っています。 

【これできます！】 出前講座・ワークショッ

プができます, 他団体との連携・協働できま

す 

活動日 不定期 【求めています！】 寄付・会費, ボランティ

ア参加者  

活動場所 成瀬コミュニティセンター 【2025 年まちカフェ！PR】 駄菓子のお買

い物体験できます！ 

 

 

～広げよう！安心・安全の"わ"～ 

もこもこフェスティバル 

メール mokofes2024@gmail.com 【情報発信】 Instagram 

活動内容 私たちは全員町田市内で子育て中の母親です。母親目線・市民目線で子どもたちの安

心安全の"わ（輪・和・環）"を広げたいとサークルを立ち上げました。交通安全グッズ制

作のワークショップや防犯についての講演会等行っています。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 毎月第一木曜日 10 時〜12 時（まちカフェ！オープンデー開催時） 【求めています！】   

活動場所 市役所 2F おうえんルーム（まちカフェ！オープンデー） 【2025 年まちカフェ！PR】 楽しみながら

防犯を学びましょう 

 

 

～自分らしく生きる引き出しを増やす親の学び場～ 

ゆるっとこども未来まちだ 

メール sizenkosodate.yurutto@gmail.com 【情報発信】 Facebook, Instagram 

活動内容 子ども達の未来を思う地域の仲間と共に、顔の見える緩やかな繋がりを大切にしなが

ら、子連れで参加できるしゃべり場や、講師をお招きした講演会の開催など、楽しく主体

的に学び活動しているコミュニティです。 

【これできます！】 他団体との連携・協働で

きます 

活動日 不定期 【求めています！】 会員（メンバー）  

活動場所 町田市民フォーラムや芹ヶ谷公園 陽だまり荘など 【2025 年まちカフェ！PR】 市役所に隠さ

れた謎解き宝箱を探せ！ 

 


