
「まちカフェ！」協働ガイドブック

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

TIPS TIPS

活動
内容

設立
目的

ここが得意です！ 求めています！

第 2章   |   「まちカフェ！」参加団体

日本は世界的に見ても長時間労働が課題で「男性1日あたりの平均労働時間」は世界1位となっています（2020）。コロナ下で働き方も変化してきた
今、無駄な会議や仕事を減らすなどワークライフバランスを考えて上手に働く工夫が大切です。

産業や技術革新が今後も続いていくためには、電気、ガス、水道、交通、インターネットなどしっかりとした基盤があることが前提条件。日本は世界的
に見ても自然災害が多発する国なので、災害が起きてもいち早く回復できる強じんな基盤が求められます。

Goal 8「働きがいも経済成長も」 Goal 9「産業と技術革新の基盤を作ろう」

障害をお持ちの方で、「働きたい」と意志
がある方、ご連絡下さい。 その他にも、「職
場での人間関係がうまくいかない」・「働け
たけどすぐに辞めてしまう」・ 「働きたいけ
ど何か不安」という方、お気軽にご相談下
さい。

利用者様の声を取り入れながらプログラ
ムを作成しています。現在では100種類以
上のプログラムに加え、選択制の整体プ
ログラムでは0から学ぶ楽しさやコミュニ
ケーション力・セルフケアの向上を目指す
ことができます。

プロフィール

https://twitter.com/HANDSHAKE_p

https://www.instagram.com/handshake_pleasantlife/

https://hands-shake.com/

info@hands-shake.com

042-850-8498（井坂）

障害をお持ちの方の就職や就職したあとの定着の支援をさせていただいております。個  々
の目標や希望に沿い、様々なプログラムを通し就労に向け必要な支援を行っています。

整骨業界で培ってきた知識や技術、対人スキルを障害をお持ちの方のスキルアップと就
労に役立ててもらい、自信を持って社会で活躍してほしいという想いから設立しました。

［ 主な活動エリア：町田市及び近郊地域 ］

就労移行支援事業所 ハンドシェイク
福　祉

ニットの部屋
福　祉

080-1069-9328（石渡由美子）

プロフィール

［ 主な活動エリア：町田第一地区 ］

cocowanda-yi0324@jcom.zaq.ne.jp

会が発足し、三十年余り。編み物を通し、視覚障碍者が交流を持つサロンとしてスタートし
ました。今日迄、先人が築き上げた会を続けています。

個人の作品作りや、社会福祉協議会又、他の福祉団体主催のバザー出店の作品作りの
為の協力をしております。最近は、別素材の作品作りも手掛けています。

不便ながらも、半分しかできない事が人
の手や眼を借りる事で、その半分に挑んだ
り、当事者同士で教え合う事で、工夫を見
出せる事も。リサイクル品が作品に、又リメ
イクされた作品も生まれています。

仲間作りや、情報交換の場として一緒に活
動を行なう仲間と眼を貸して頂けてお手
伝いをして頂ける方を求めています。又、
不要になった毛糸がありましたら作品作り
の為に、ご寄付をお願いします。

プロフィール
就労を希望される当事者、ご家族、関係者
の方ご相談下さい。
見学・体験会 平日10：00〜15：00／第2、
第4土曜日10：00〜15：00

●凸凹が活きる社会を創る　「凸凹があって
も社会の一員として自然に受入れられ活
躍できる」そんな社会の実現。

●自社独自の求⼈案件を検索可能　企業
マッチングにつなげる自身の取扱説明書

「ナビゲーションブック」の作成。 https://snabi.jp/facility/18859

https://dd-career.com/office_data/machida/

machida@dd-career.com

042-794-7482（上垣外 紀隆）

発達障害のある方が就職するための訓練・就職活動の支援を行う福祉サービス。ビジネス
での実践的なコミュケーション指導、仕事の模擬実践など個々に応じたプログラム。

「やりがい」を感じながら活き活きと働き豊かな人生を目指したい方を全力でサポート
したい。これが「ディーキャリアポリシー」です。

［ 主な活動エリア：町田市全域 ］

就労移行支援事業所 ディーキャリア町田オフィス
福　祉

生活困窮者支援りぼん
福　祉

070-8305-3572（田中のり子）

プロフィール

［ 主な活動エリア：町田市及び近郊地域 ］

ribon.sodan@gmail.com

https://www.ribonsodan.com/

https://twitter.com/ribonsodan?s=09

https://www.facebook.com/ribon.sodan/

住所不定の方や、様々な理由で生活困窮状態にある方への支援を行う。それぞれの悩
みを聞き取りながら、生活機能（生きることの全体）を向上させていく。

定期的な夜間の見守り活動。街中でのアウトリーチと相談受付。メールや電話による相
談。行政窓口同行支援。食糧配達。生活保護受給世帯を中心とした相談と支援。

●住所不定の方の生活保護申請のサポー
ト。窓口での交渉など。不動産物件探
し、短期間の宿泊費の支援。

●生活保護受給世帯も含めた生活困窮者
支援。障がいや家族問題などの困りごと
を原因とした窮状の解明と支援。

●支援者と物資を運んでくれる車の運転
をしてくださるボランティアの方を募集
します。

●食糧や真新しい下着、テレホンカードな
ど生活困窮の方にお渡しできる寄付を
お待ちしています。

福　祉

始めたばかりのネット販売のパワーアップ。
IT関係に詳しい個人・団体からのアドバイ
ス・協力及びサポートを求めています。また、
自主製品（布草履・ストール・エコバッグ等）
の販売場所を探しています。

広告・新聞などのポスティングを得意として
おります。集合住宅であれば、1日3000件
以上の実績があります。ポスティングのご
依頼があれば、お手伝いさせてください！
どうぞ宜しくお願いします。

プロフィール

http://clover-club.sakura.ne.jp/

clover-org@nifty.com

042-791-3357（中山左知子）

①リサイクル品の販売（福祉バザー）　②自主製品の製作と販売　③生活を楽しむ
プログラム（英会話・キーボード・書道・フリーデーなど）定例活動日：月から金

ハンディのある子どもたちの発達援助を目的とした会です。障害福祉サービス事業とし
て、ハンディのある方たちの社会的自立と就労支援を目的に活動しています。

［ 主な活動エリア：町田第二地区 ］

NPO法人 クローバーの会

地域活動団体 からふぃ～
福　祉

080-6394-6714（山本由美子）

プロフィール

［ 主な活動エリア：町田市全域 ］

194odekake＠gmail.com

https://194odekake.wixsite.com/website

https://ameblo.okashihameiji.

https://instagram.com/colorfii/

障がい者と地域の方々との交流活動及び障がい者の親としての観点から情報交換や
交流を通して、地域社会に貢献することを目的とする。

①外出、ワークショップ、クッキング等を通じ、障がい者と地域の方々との交流の場を設
ける。　②Zoom等、オンラインを活用した情報交換や交流の場を設ける。

●子育ての悩み、障がい児を産んだ葛藤
など、辛さを共有できます。

●障がいに関する情報やネットワークを
持っています。

肢体不自由者・知的障がい者と関わってみ
たい方、お子様に障がい等マイノリティな
人たちに対する偏見・差別のない教育をし
たいと願う親御様のイベントへの参加。
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